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 １月の 感性カルチャー教室

★個別相談、見学・体験、随時行なっておりますので、ご予約の上お気軽にお越しください !

   「押し花講座」  ～新春を華やぐ～
               時間 13:00～1４:４5 

   ひきこもりやこころの病､障がいがある方たちとともに･･･

心と体のバランスを保つための講座や五感をフルに使った感性豊かなプログラムなど･･･
心のケアや健康･体力維持･就労にお役立ていただける､専門家によるプログラムをご用意
しております。 ご本人様も･ご家族様もぜひ見学･体験をお待ちしております。

1/24
(水)

1/16
(火)

「ペン字講座」 ～新春書き初め～

時間 1３:００～1４:４５

 講師 大塚 耕志郎 (書家)

書家として仙台を中心に創作活動を行い「書とペン」のワークショップや教室
障がいを持つ子どもたちへの創作指導を行い毎年作品展を開催しています。

心を込めて丁寧に書いた字にはその人柄が表れ、そんな字で書かれた手紙や
ハガキは嬉しいものです。ペンで美しい文字が書けるコツを教えて頂き、
新年のあらたな気持ちでをペンで綴ってみましょう。

 講師   わしきた ひでよ    （アトリエHANA代表）  
      押し花インストラクター ･グラスアートインストラクター

自然の中の花・草･葉・茎・・・など、たくさんの種類の押し花を使って
オリジナルの「押し花はがき」を作ります。
新年のご挨拶やお礼、メッセージなどのグリーティングカード…
新年に友達や知人など、送りたい人をイメージして作るのも楽しみです♪
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